
 

 
  

เกี่ยวกับระเบียบเคร่ืองแบบนักเรียน



 

 

คำนำ 
 

 คู่มือนักเรียนโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ จัดทำขึ้นเพื่อประชาสัมพันธ์ให้นักเรียนและ
ผู้ปกครองได้รับทราบถึงข้อมูลพื้นฐานที่สำคัญของโรงเรียน และแนวทางการดำเนินงานเกี่ยวกับระเบยีบ
เครื่องแบบนักเรียนโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์  
 ทางโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือนักเรียนเล่มนี้ จะอำนวยประโยชน์
แก่นักเรียนและผู้ปกครองเพื่อก่อให้เกิดความเข้าใจเป็นไปในแนวทางเดียวกัน สร้างความเข้าใจอันดี     
การสนับสนุน และความเป็นหนึ ่งเดียวกันในการดูแลนักเรียนให้เจร ิญเติบโตและพัฒนาตนเอง             
ตามเจตนารมณ์ของโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ใหเ้ป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  
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โรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค ์
 

ปรัชญาการศึกษาของโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ (Philosophy) 
มนุษย์ท่ีมีคุณภาพ  คือ  บุคคลท่ีมีคุณธรรมและความรู้ 

 
คติพจน์ (Motto) 

“ ศึกษาดี   มีวินัย   ใจเมตตา   ใฝ่หาคุณธรรม   เลิศล้ำการงาน ” 
 ศึกษาดี  หมายถึง นักเรียนมีความขยันหมั่นเพียรในการเรียน มีความริเริ ่มสร้างสรรค์  รู ้จัก
แสวงหาความรู้จากแหล่งความรู้ต่าง ๆ และนำเทคโนโลยีสมัยใหม่มาใช้ในชีวิตประจำวัน ตลอดจนนำ
ความรู้ท่ีได้เผยแพร่กับผู้อื่นมีการแลกเปล่ียนองค์ความรู้เพื่อนำมาพัฒนาและปรับปรุงตัวเอง 

มีวินัย หมายถึง นักเรียนทุกคนต้องปฏิบัติตามระเบียบวินัยของโรงเรียน ระเบียบวินัยของสังคม 
วินัยในตนเอง รู้จักเอาชนะความเห็นแก่ตัว มีความเกรงใจผู้อื่น มีความเข้มแข็ง อดทนและขยันหมั่นเพียร 
รู้จักอดกล้ันและยับย้ังตนเอง เคารพในศักดิ์ศรีของตนเองและผู้อื่น 
 ใจเมตตา หมายถึง นักเรียนรู้จักมองความต้องการของผู้อื่น คิดถึงผู ้อื ่นมากกว่าตนเอง รู ้จัก
แบ่งปันผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน มีความเสียสละเพื่อประโยชน์ของส่วนรวมหรือผู้ที่ขาดแคลนและ     
มีจิตสาธารณะ 
 ใฝ่หาคุณธรรม หมายถึง เป็นผู้ที ่ยึดมั่นในหลักธรรมทางศาสนา มีคุณธรรมจริยธรรมปฏิบัติ
ศาสนกิจของตน มีความรักต่อเพื่อนมนุษย์ รู้ถึงประเพณีและวัฒนธรรมของศาสนา เพื่อก่อให้เกิดความ
เข้าใจอันดีต่อกัน บำเพ็ญคุณธรรมต่าง ๆ ซึ่งเป็นรากฐานแห่งความสุข ความสำเร็จในชีวิต และมีจริยธรรม
เพียงพอท่ีจะทำให้สามารถดำเนินชีวิตอยู่อย่างอิสระและถูกทำนองคลองธรรม 
 เลิศล้ำการงาน หมายถึง เป็นผู้ที่ทำงานอย่างมีแบบแผน มีเหตุผล รักการทำงาน ขยันขันแข็ง  
ซื ่อสัตย์สุจริต มีความรับผิดชอบและเชื่อมั ่นในตนเอง ทุ่มเทกำลังกาย กำลังความคิดสติปัญญาและ
ความสามารถให้งานบรรลุเป้าหมาย รู้จักการแก้ปัญหาเฉพาะหน้า ยอมรับความคิดเห็นของผู้อื่นและ
ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีระบบ 
 

เคร่ืองหมายของโรงเรียน     
1)  ตราของคณะภคินี เซนต์ปอล เดอ ชาร์ตร 

 
 
 
 
 
 
 

สัญลักษณ์ของคณะเซนต์ปอล เดอ ชาร์ตร เป็นรูปสี่เหลี่ยม มีโล่อยู่ตรงกลาง ความหมาย
ของโล่ เป็นดังนี้  

ข้างบนสุดเป็นรวงข้าวตั้งตรง สูงเท่ากัน 4 รวง บ่งบอกถึงความซื่อสัตย์ ความราบเรียบ และ   
ความเท่าเทียมกันในหมู่ภคินี 4 คนแรก 



 

ระเบียบคู่มือนักเรียนโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ หน้า 2 
 

 

รวงข้าวเขียวสด คือ การเริ่มต้นของภคินี ท่ีแม้จะเยาว์วัย แต่ทำงานหนักเกินกำลัง เพื่อเป็นการ
พลีชีพ ประดุจเมล็ดพืชเล็ก ๆ ท่ีตกสู่ดิน 

พื้นสีทอง หมายถึง ความสว่างท่ีเจิดจ้า หลังวันแห่งความมืดมน ท่ีท้องทุ่งท่ีราบโบส 
สีฟ้า เป็นสีของพระมารดามารีย์ที่ภคินีรัก เธอพิสูจน์ความรักนี้ ด้วยการสวดสายประคำ และ

เลียนแบบพระมารดา 
เดอ ชาร์ตร เป็นช่ือท่ีสอง บอกถึงบ้านแม่ ซึ่งเป็นหัวใจและศูนย์รวมเอกภาพของภคินี ต้ังอยู่ใกล้ 

อาสนวิหารพระมารดาแห่งชาร์ตร 
สีแดง สีแห่งความรัก สีเลือด สีแห่งความตายและความกล้าหาญของนักบุญเปาโล มรณสักขี         

องค์อุปถัมภ์ของภคินีเซนต์ปอล เดอ ชาร์ตร ผู้ถือดาบแห่งพระวาจา ชูรับความมีชัย 
บทจดหมาย ที่เปิดอยู่ มีคำจารึกว่า จงเป็นทุกอย่างสำหรับทุกคน (Be all to all) บ่งบอกถึง

ฐานะผู้รับใช้ของภคินี ในการนำมนุษย์ให้รอดพ้นจากบาป เพื่อเทิดพระเกียรติพระเจ้า 
ภาษาลาติน 3 คำ คือ REGULARITE (ซื่อสัตย์) SIMPLICITE (ราบเรียบ) TRAVAIL (การงาน)               

เป็นการเตือนใจ ให้ยึดถือปฏิบัติในคุณธรรมของความซื่อสัตย์ สุภาพราบเรียบ และขยันขันแข็งในการ
ทำงาน 

 

2)  สัญลักษณ์ของโรงเรียนเคร่ืองหมาย/ตราของโรงเรียน 
 

 
 
 
 

ประกอบด้วยปริมณฑลภายในวงกลม มีเส้นขอบและมีเส้นโค้งขึ้นโค้งลง บังเกิดเป็นกลีบเจ็ด
กลีบ  กลางปริมณฑล มีโล่ป้องกันศาสตราวุธ  ภายในมีโล่ แบ่งออกเป็นสามส่วน ส่วนบนมีอักษร ซ.ย. 
อยู่หน้าเส้นตรง ตั้งส่วนกลางเว้นว่างส่วนล่างมีตะเกียงเปล่งประทีปวางอยู่บนหนังสือสองเลม่ซ้อนมี
เส้นนอนเป็นฐาน มีดาบขัดอยู่หลังโล่ ปลายดาบปรากฏท่ีด้านบนขวา ด้ามดาบปรากฏท่ีด้านล่างซ้าย 
มองเห็นใบไม้ทอดปลายด้านบนซ้ายและด้านล่างขวา 

ความหมายวงกลม คือ ความมุ ่งหมายร่วมกันในการพัฒนาเยาวชนให้เป็นบุคคลผู้มี
คุณสมบัติครบถ้วนตามคุณค่าแห่งศาสนธรรม วัฒนธรรมและวิชาความรู้ ขณะเดียวกันหมายถึงการ
รวมศรัทธาธรรมของนักบวช เข้ากับความรักของผู้ปกครอง เมตตาธรรมของครู และการแสวงหา
ความรู้ความเจริญของนักเรียน 

เส้นประดับเจ็ดกลีบ แทนพระพรเจ็ดประการของพระจิตเจ้า คือพระปรีชาญาณ สติปัญญา
ความคิดอ่าน พละกำลัง ความรู้ ความศรัทธา ความยำเกรงพระเจ้า 

โล ่หมายความถึง  คุณธรรมเป็นประดุจเครื่องป้องกันจากภัยอันตรายของความช่ัวร้าย 
ดาบคม คือ ปัญญา ด้าม คือ สติ ดาบนี้จึงเป็นเครื่องทำลายความเขลาและความไม่ชอบธรรม

ท้ังหลายเพื่อป้องกันตนจึงต้องใช้ปัญญาและสติด้วยความสุขุม รอบคอบ และอย่างองอาจ กล้าหาญ 
ใบไม้ คือสัญลักษณ์แทนใบมะกอก  ซึ่งเป็นเครื่องหมายของการสร้างสันติภาพในสังคม 
หนังสือสองเล่ม แทน คู่มือปลูกฝังคุณค่าทางจิตใจและคุณค่าทางวิชาชีพ ความสมดุลของคุณค่า

ท้ังสอง เปรียบประดุจตะเกียงท่ีเปล่งแสงสว่างนำชีวิตไปให้ถูกทาง 
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3)  สัญลักษณ์ดอกลิลลี่  (Fleur Delis) 
 

 
 

 
 
ดอกลิลลี่ หมายถึง จุดหมายของมนุษย์ คือ การรู้และเข้าถึงสัจธรรม ด้วยการดำเนินชีวิต           

มีระเบียบวินัย สุภาพราบเรียบ  ขยันทุ่มเทในการงาน และเป่ียมด้วยเมตตาธรรม ดอกลิลล่ีผุดขึ้นจาก
ดิน ชูก้านตรงสู่ความไพศาล และความสว่าง ดอกมีสีขาวที่งดงามให้เป็นท่ีช่ืนชมเปรียบได้กับปรัชญา
ชีวิตที่ว่า เจ้าของชีวิตพึงพัฒนาตนด้วยความซื่อตรงและเที่ยงตรง  มีความสุภาพถ่อมตนและ         
หนักแน่นอยู ่เนืองนิตย์ ด ุจดังแผ่นพื ้นพสุธา ม ีความบริส ุทธ ิ ์สดใสเป็นความงามประจำตน                      
แม้ต้นกำเนิดจะอยู่ในท่ีอับมืดก็สามารถเจริญชีวิต สู่ความสว่างเป็นแบบฉบับดีงามจนเป็นท่ีประจักษ์ 

 

4)  สีของโรงเรียน 
 
 

 

 

 

 
 สัญลักษณ์สีประจำโรงเรียน  คือ  ฟ้าขาว  ประกอบขึ ้นด้วยความเข้มแข็งเด็ดเดี ่ยวแต่ใน
ขณะเดียวกันก็แฝงไว้ด้วยความอ่อนโยนบริสุทธิ์ที่อยู่ภายใน 
 สีฟ้า   เป็นสีแห่งความรัก  ความกล้าหาญ  และความเสียสละ  เป็นพลังสำคัญในการต่อสู้เพื่อให้
บรรลุเป้าหมายเพื่อความถูกต้อง ยุติธรรม ไม่หวาดหวั่นต่อภัยและอันตรายทั้งปวง แม้จะต้องสละเลือด
เพื่อให้คุณธรรมความดีคงอยู่และรักษาเอาไว้เหนือส่ิงอื่นใด 
 สีขาว   เป็นสีแห่งความซื่อสัตย์ จงรักภักดี มั่นคงอยู่ในหลักธรรม ไม่ยอมให้สิ่งใดเข้ามาเจือปน 
เป็นความบริสุทธิ์พร้อมท่ีจะพัฒนาขึ้นสู่ความดีเรื่อย ๆ ไปอย่างไม่หยุดยั้ง 
 ผู้อยู่ใต้ร่มฟ้า – ขาว  ย่อมมีความภูมิใจในเอกลักษณ์แห่งตน  เป็นบุคคลที่ประกอบไปด้วยความ
กล้าหาญ  อดทน  เสียสละ  ให้ความรัก  ความภักดี  การยึดมั่นในสัจธรรมและคุณธรรมด้วยความบริสุทธิ์
ใจ พร้อมกับมุ่งมั่นท่ีจะก้าวไปข้างหน้าเพื่อเกียรติยศและศักดิ์ศรีของตน 
 
แผนที่โรงเรียน 

 
       

 
 
 
 
 

สถานที่ต้ัง 
332  ถนนสวรรค์วิถี ตำบลปากน้ำโพ อำเภอเมืองนครสวรรค์ จังหวัดนครสวรรค์ 60000 

“สีฟ้า”และ“สีขาว” 
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แผนผังบริเวณโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
อัตลักษณ์ของนักเรียน 

“ซ่ือตรง   เรียบง่าย   การงาน   รักเมตตา   รู้คุณ” 
 

 ซ่ือตรง หมายถึง ความซื่อสัตย์สุจริต ตรงไปตรงมา ไม่คดโกง มีความจริงใจต่อตนเองและผู้อื่น ท้ัง
ต่อหน้าและลับหลัง ไม่มีเล่ห์เหล่ียม ไว้วางใจได้ ไม่แสวงหาผลประโยชน์ส่วนตน มีสัจจะ ตรงเวลา มีความ
รับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตน ยึดมั่นในหลักคุณธรรม ความถูกต้อง และยุติธรรม  
 เรียบง่าย หมายถึง มีความพอเพียง พอประมาณ เหมาะสมตามสภาพสิ่งแวดล้อม มีความยินดี 
สุขใจ พอใจในสิ่งที่ตนมี ไม่เบียดเบียนผู้อื่น มีเหตุมีผล เดินสายกลาง สามารถปรับตัวให้เข้ากับผู้อื่นและ
สภาพแวดล้อมได้อย่างดี กล้าที่จะเผชิญและยอมรับความจริงของชีวิต จนสามารถดำเนินชีวิตได้อย่างมี
ความสุขปราศจากความคับข้องใจ  
 การงาน หมายถึง มีเจตคติที ่ดีต่อการทำงาน มุ่งมั ่น ตั ้งใจ รับผิดชอบต่อการทำงานที่ได้รับ
มอบหมายท้ังส่วนตัวและส่วนรวมจนประสบผลสำเร็จ   
 รักเมตตา  หมายถึง  ความรัก ความปรารถนาดี มีไมตรีจิต เอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ เสียสละ คิดช่วยเหลือ 
แบ่งปัน และให้ด้วยใจบริสุทธิ์ โดยไม่หวังผลตอบแทนใด ๆ มีความสุขจากการให้และปรารถนาใหผู้้อื่นมี
ความสุข    
 รู้คุณ หมายถึง ความเป็นผู้มีใจกตัญญูต่อผู้มีพระคุณ ด้วยการหาโอกาสตอบแทนคุณอยู ่เสมอ 
รวมทั้งกตัญญูต่อตนเอง อาทิ รู้จักการทะนุถนอมดูแลร่างกาย รักษาสุขภาพให้ดี ปฏิบัติตนเป็นลูกท่ีดีของ
พ่อแม่ เป็นศิษย์ท่ีดีของครู-อาจารย์ เป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติและของโลก 
 

เอกลักษณ์ของโรงเรียน 
มารยาทดี  มีวินัย 

 
 

วิสัยทัศน์ของโรงเรียน 
วิสัยทัศน์ 

“โรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ จัดการศึกษาเชิงนวัตกรรม 
 ตามจิตตารมณ์คุณค่าพระวรสาร”  
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ระเบียบเคร่ืองแบบนักเรียนโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ 
 

เคร่ืองแบบนักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 1 – 3  
  
 
  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
1. ชุดนักเรียน     
 นักเรียนชาย - เส้ือเช้ิตสีขาว แขนส้ัน  
     - กางเกงนักเรียนชายขาส้ันสีแดง ความยาวเสมอเข่า 
        นักเรียนหญงิ  - เส้ือคอบัวติดกระดุมบน แขนส้ัน 
   - กระโปรงสีแดงจีบรอบ ความยาวเสมอเข่า                  
2. อักษรย่อโรงเรียน 
 (ซย.)  ปักด้วยไหมหรือด้ายสีแดงเป็นรูปอาร์ม อักษร “ซ ย” 
 ตัวอักษร ซ  ปักด้วยสี  น้ำเงิน  
 ตัวอักษร ย  ปักด้วยสี  แดง 
 ภายในมีกรอบสีแดงล้อมรอบตัวอักษร 
 ภายนอกมีกรอบน้ำเงินล้อมรอบตัวอักษรปักลงบนกระเป๋าเส้ือด้านซ้าย 
3. การปักช่ือและนามสกุล  
 บริเวณอกด้านขวา ปักด้วยไหมสีแดง ขนาดตัวอักษร ¾  ซม.  
4. ชุดพละ 

4.1 สวมเส้ือพละตามแบบท่ีทางโรงเรียนกำหนด 
4.2 กางเกงยืดขาส้ันสีกรมตามท่ีทางโรงเรียนกำหนด 

5. ถุงเท้า / รองเท้า 
5.1 ใช้ถุงเท้านักเรียนสีขาว ไม่มีลวดลาย 
5.2 รองเท้าหนังสีดำหุ้มส้น หุ้มปลายเท้าหัวมนไม่มีลาย 
5.3 รองเท้าพละผ้าใบสีขาวล้วนไม่มีลวดลาย 
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6. กระเป๋า 
6.1 ใช้กระเป๋าตามแบบของทางโรงเรียนในระดับปฐมวัย มีจำหน่ายท่ีร้านสหการโรงเรียน ช้ัน 1 

อาคารขจรศึกษา 
7. ทรงผม 

7.1 นักเรียนชายตัดรองทรงสูง 
7.2 นักเรียนหญิงท่ีผมยาว  ถักเปีย 2 ข้าง  ผูกโบว์สีขาว ความยาวของปลายผมไม่เกินช่ือท่ีปักบน

เส้ือ 
7.3 นักเรียนหญิงผมส้ันตัดถึงต่ิงห ู
7.4 ห้ามซอยผม ห้ามดัดผม ห้ามทำสีผมให้ผิดไปจากธรรมชาติ 

8. ระเบียบปฏิบัติของผู้ปกครอง 
 8.1 อุปกรณ์ส่วนตัว 

- เขียน/ปักช่ือนักเรียนลงบนของใช้ทุกช้ิน 
- กระเป๋านักเรียนให้ใช้ตามแบบของทางโรงเรียน 
- ท่ีนอนนักเรียนจะส่งคืนทุกสัปดาห์ เพื่อทำความสะอาดและส่งกลับคืนให้กับคุณครูในวัน

จันทร์ 
9. การติดต่อกับครูประจำชั้น 
 9.1 ผู้ปกครองติดต่อขอพบครูประจำชั้นได้ที่ห้องจัดประสบการณ์ปฐมวัย ใต้อาคารวันทามารีย์  
เวลา 07.00 – 07.30 น., 12.00 – 12.30 น. และ 16.30 - 17.00 น. หากต้องการติดต่อทางโทรศัพท์ 
กรุณาติดต่อเวลา 12.00 – 12.30 น. และ 16.30 - 17.00 น. เนื ่องจากครูต้องจัดกิจกรรมและดูแล
นักเรียน จึงไม่สะดวกในการติดต่อ 
 9.2 กรณีที ่ท่านผู ้ปกครองต้องการฝากของให้กับนักเรียน สามารถฝากของได้ที ่ห้องจัด
ประสบการณ์ปฐมวัย ช้ัน 1 อาคารวันทามารีย์ 
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เคร่ืองแบบนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3  
 
 

 
 
 
  
  
   
 
 
 
 
1. เสื้อ  
 นักเรียนชาย 
  เส้ือเช้ิตสีขาว แขนส้ัน 
 นักเรียนหญิง 
  ใช้ผ้าสีขาว คอปกบัวติดคอ ปลายมนเล็กน้อย ตัวเส้ือ ผ่าอกตลอด ติดกระดุม 4 เม็ด สีขาว แขน
ส้ันธรรมดาเหนือศอก ปลายแขนพับออกข้างนอก กว้าง 3 ซม. เย็บเป็นเกล็ดขนาด 0.5 ซม.  
2. อักษรย่อโรงเรียน 
 (ซย.)  ปักด้วยไหมหรือด้ายสีแดงเป็นรูปอาร์ม อักษร “ซ ย” 
 ตัวอักษร ซ  ปักด้วยสี  น้ำเงิน  
 ตัวอักษร ย  ปักด้วยสี  แดง 
 ภายในมีกรอบสีแดงล้อมรอบตัวอักษร 
 ภายนอกมีกรอบน้ำเงินล้อมรอบตัวอักษรปักลงบนกระเป๋าเส้ือด้านซ้าย 
3. การปักช่ือและนามสกุล  
 นักเรียนชาย บริเวณอกเส้ือด้านขวา ปักด้วยไหมสีน้ำเงิน ขนาดตัวอักษร 0.5 ซม. 
 นักเรียนหญิง บริเวณอกกระโปรงเอี๊ยมด้านขวา ปักด้วยไหมสีขาว ขนาดตัวอักษร 0.5 ซม. 
4. โบว์ผูกคอ (นักเรียนหญิง) 
 สีเดียวกับกระโปรง (สีกรมท่า) เย็บแบบกลับตะเข็บ กว้าง 2 ซม. ผูกเป็นโบว์ยาวประมาณ 10 ซม. 
และชายโบว์ 2 ข้าง ยาวประมาณข้างละ 10 ซม. 
5. เข็มขัด  
 นักเรียนชาย 
  สายหนังดำ และหัวเข็มขัดสีเงิน ตามแบบของโรงเรียน 
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   นักเรียนหญิง 
  สีเดียวกับกระโปรง มีลักษณะดังนี้ 
  5.1 ใช้ผ้าสองชั้นเย็บแบบกลับตะเข็บกว้างประมาณ 3 ซม. ยาวกว่ารอบเอวเล็กน้อย ตัดปลาย
แหลมพองาม 
  5.2 หัวเข็มขัดกลม สีขาว ทำด้วยพลาสติก 
6. กางเกงและกระโปรง 
 กางเกงนักเรียนชาย ขาส้ัน สีกรมท่า ความยาวเสมอเข่า 
 กระโปรงนักเรียนหญิง ใช้ผ้ากระโปรงสีกรมท่า ตัดแบบกระโปรงเอี๊ยม ดังรายละเอียด ดังนี้ 
  1) กระโปรงส่วนที่เป็นตัวเสื้อ ตัดเป็นคอกลมกว้างและลึกทั้งด้านหน้าและด้านหลัง ไหล่ล้ำแบบ
เส้ือกั๊ก ท้องแขนกว้าง 
  2) ใช้ผ้ายาวตลอดจากบ่าลงมาจนถึงปลายกระโปรง ตัดผ้าเป็น 6 ช้ิน โดยเย็บแยกช้ินจากส่วนอก 
ตลอดจนถึงชายกระโปรง ให้ปลายบานพองาม ความยาวคลุมเข่า 
7. ชุดพละ 
 7.1 สวมเส้ือตามแบบท่ีทางโรงเรียนกำหนด 
 7.2 กางเกงวอร์มขายาวตามแบบท่ีทางโรงเรียนกำหนด 
8. ถุงเท้า 
 8.1 ใช้ถุงเท้านักเรียนสีขาวพับขอบให้อยู่เหนือตาตุ่ม ประมาณ 3 ซม. 
 8.2 ไม่ใช้ถุงเท้าเนื้อบาง หรือถุงน่อง หรือถุงเท้ามีความยาวและหนาเหมือนถุงเท้านักกีฬาหรือมี
ลวดลายในเนื้อผ้า 
9. รองเท้า 
 นักเรียนชาย ใช้รองเท้าผ้าใบสีดำล้วน ไม่มีลวดลายหรือสีอื่นปน 
 นักเรียนหญิง 
  1) รองเท้านักเรียนส้นเตี้ย หนังสีดำ หุ้มส้น หุ้มปลายเท้า หัวมน มีสายคาดรัดรองเท้า ไม่มี
ลวดลาย 
  2) สวมรองเท้าผ้าใบในวันท่ีมีเรียนวิชาพละ เป็นรองเท้าสีขาวล้วนไม่มีลวดลาย หรือสีอื่นปน 
 หมายเหตุ ในกรณีท่ีจำเป็นต้องสวมรองเท้าแตะ จะต้องแจ้งครูประจำช้ันเพื่อขออนุญาตก่อน 
10. กระเป๋า 
 10.1 กระเป๋านักเรียน ปรือกระเป๋าเป้สะพายหลังตามแบบที่โรงเรียนกำหนด ไม่ขีดเขียน หรือ           
ติดสติกเกอร์ใด ๆ บนกระเป๋า 
 10.2 กระเป่าอเนกประสงค์ เป็นรูปแบบของทางโรงเรียนท่ีมีสัญลักษณ์ของโรงเรียน 
11. กระติกน้ำ ใช้กระติกน้ำแบบใส สำหรับใส่น้ำด่ืม 
12. ช้อนส้อม เตรียมช้อนส้อม ท่ีบรรจุใน ซองพลาสติกหรือผ้า/ภาชนะ สำหรับรับประทานอาหาร 
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 13. ทรงผม 
 นักเรียนชาย 
  1) ทรงนักเรียน ด้านข้างเกรียน ด้านบนและด้านหน้ายาวไม่เกิน 3 ซม. 
  2) ทรงรองทรงสูง ความยาวด้านหน้าและด้านบนไม่เกิน 3 ซม. 
   - ห้ามไว้จอนผมด้านข้าง และด้านหลังต้องยาวไม่เกินตีนผม 
   - ห้ามตัดแต่งทรงผมและกันผมเป็นรูปทรงสัญลักษณ์ หรือลวดลายต่างๆ 
   - ห้ามไว้หนวด เครา 
   - ห้ามทาเจล ห้ามทาครีม ห้ามดัด ห้ามย้อมสีผมให้ผิดไปจากเดิม 
 นักเรียนหญิง  ให้ไว้ผมส้ันหรือยาวก็ได้ 
  1) กรณีไว้ผมส้ัน ห้ามตัดผมแบบรองทรง ความยาวไม่เกินปลายคาง 
  2) กรณีไว้ผมยาว ผมยาวปะบ่าให้มัดรวบให้เรียบร้อย และเมื่อผมยาวจนสามารถถักเปียได้ ให้ถัก
เปียแบบสุภาพ 2 ข้างและผูกโบว์สีขาว ขนาดไม่เกิน 1 นิ้ว ความยาวไม่เกิน 14 นิ้ว และไม่มีลวดลายหรือ
สีอื่นปน 
  3) ห้ามไว้ผมหน้าม้า ห้ามซอยผม ห้ามดัดผม ห้ามทำสีผมให้ผิดไปจากธรรมชาติ 
  4) ห้ามตัดแต่งทรงผมเป็นสัญลักษณ์ หรือลวดลายต่าง ๆ 
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เคร่ืองแบบนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 – ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  
  
  
  
 
   
 
   
  
 
 
 
 
 
1. เสื้อ 
 นักเรียนชาย 
  เส้ือเช้ิตสีขาว แขนส้ัน 
 นักเรียนหญิง 
  ใช้ผ้าสีขาวเกลี้ยงไม่บาง คอปกผูกเป็นโบว์ ผ่าตลอด ติดกระดุม แขนยาวมาถึงข้อมือพอดี มีจีบ
เล็กน้อยท่ีปลายแขน มีผ้าประกอบปลายแขนยาวมาอีก 5 ซม. เอวจ๊ัม และจีบเล็กน้อยมีผ้าประกอบปลาย
เอวที่จีบยาวลงมา 5 ซม. โดยเอวจั้ม ต้องไม่ตกลงมาคลุมสะโพกล่างให้ค้างอยู่บนสะโพก รอบข้อมือให้
หลอมกว่าข้อมือจริง 1.5 ซม. 
2. อักษรย่อโรงเรียน 
 (ซย.)  ปักด้วยไหมหรือด้ายสีแดงเป็นรูปอาร์ม อักษร “ซ ย” 
 ตัวอักษร ซ   ปักด้วยสี  น้ำเงิน 
 ตัวอักษร ย   ปักด้วยสี  แดง 
 ภายในมีกรอบสีแดงล้อมรอบตัวอักษร 
 ภายนอกมีกรอบน้ำเงินล้อมรอบตัวอักษรปักลงบนกระเป๋าเส้ือด้านซ้าย 
3. การปักช่ือและนามสกุล 
 บริเวณอกด้านขวา ปักด้วยไหมสีน้ำเงิน ขนาดตัวอักษร 0.5 ซม. 
4. เสื้อซับใน 
 เส้ือช้ันใน ให้ใช้แบบเต็มหลัง สีอ่อนสุภาพและต้องใส่เส้ือซับในอีก 1 ตัว ก่อนสวมเส้ือนักเรียนเสมอ 
 
 
 



 

ระเบียบคู่มือนักเรียนโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ หน้า 11 
 

 

5. กางเกงและกระโปรง 
 กางเกงนักเรียนชาย ขาส้ัน สีกรมท่า ความยาวเสมอเข่า 
 กระโปรงนักเรียนหญิง ใช้กระโปรงสีกรมท่าตัดตามแบบที ่โรงเรียนกำหนด ด้านหน้าและ
ด้านหลังจีบด้านละ 6 จีบ แบ่งเป็นสองข้าง ข้างละ 3 จีบ หันจีบออกด้านนอกไม่ต้องเย็บเกร็ดทับจีบ      
แต่ละจีบห่างกัน 4 – 5 ซม. ความยาวของกระโปรงให้คลุมเข่าลงไป 5 ซม.  
6. เข็มขัด  
 นักเรียนชาย สายหนังดำ และหัวเข็มขัดสีเงิน ตามแบบของโรงเรียน 
7. ชุดพละ 
 7.1 สวมเส้ือตามแบบท่ีทางโรงเรียนกำหนด 
 7.2 กางเกงวอร์มขายาวตามแบบท่ีทางโรงเรียนกำหนด 
8. ถุงเท้า 
 8.1 ใช้ถุงเท้านักเรียนสีขาวพับขอบให้อยู่เหนือตาตุ่ม ประมาณ 3 ซม. 
 8.2 ไม่ใช้ถุงเท้าเนื้อบางหรือถุงน่อง หรือถุงเท้ามีความยาวและหนาเหมือนถุงเท้านักกีฬา หรือมี
ลวดลายในเนื้อผ้า 
9. รองเท้า 
 นักเรียนชาย 
  - ระดับประถมศึกษา ใช้รองเท้าผ้าใบสีดำล้วน ไม่มีลวดลายหรือสีอื่นปน 
  - ระดับมัธยมศึกษา ใช้รองเท้าหนังสีดำล้วน หุ้มส้น หุ้มปลายเท้า หัวมน ไม่มีลวดลาย  
      สำหรับชุดนักเรียน 
      ใช้รองเท้าผ้าใบสีดำล้วน ไม่มีลวดลายหรือสีอื่นปน สำหรับชุดพละ 
 นักเรียนหญิง 
  1) รองเท้านักเรียนส้นเตี้ย หนังสีดำ หุ้มส้น หุ้มปลายเท้า หัวมน มีสายคาดรัดรองเท้า ไม่มี
ลวดลาย 
  2) สวมรองเท้าผ้าใบในวันท่ีมีเรียนวิชาพละ เป็นรองเท้าสีขาวล้วนไม่มีลวดลาย หรือสีอื่นปน 
 หมายเหตุ ในกรณีท่ีจำเป็นต้องสวมรองเท้าแตะ จะต้องแจ้งครูประจำช้ันเพื่อขออนุญาตก่อน 
10. กระเป๋า 
 10.1 กระเป๋านักเรียน ปรือกระเป๋าเป้สะพายหลังตามแบบที่โรงเรียนกำหนด ไม่ขีดเขียน หรือ           
ติดสติกเกอร์ใด ๆ บนกระเป๋า 
 10.2 กระเป่าอเนกประสงค์ เป็นรูปแบบของทางโรงเรียนท่ีมีสัญลักษณ์ของโรงเรียน 
11. กระติกน้ำ ใช้กระติกน้ำแบบใส สำหรับใส่น้ำด่ืม 
12. ช้อนส้อม เตรียมช้อนส้อม ท่ีบรรจุใน ซองพลาสติกหรือผ้า/ภาชนะ สำหรับรับประทานอาหาร  
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13. ทรงผม 
 นักเรียนชาย 
  1) ทรงนักเรียน ด้านข้างเกรียน ด้านบนและด้านหน้ายาวไม่เกิน 3 ซม. 
  2) ทรงรองทรงสูง ความยาวด้านหน้าและด้านบนไม่เกิน 3 ซม. 
   - ห้ามไว้จอนผมด้านข้าง และด้านหลังต้องยาวไม่เกินตีนผม 
   - ห้ามตัดแต่งทรงผมและกันผมเป็นรูปทรงสัญลักษณ์ หรือลวดลายต่างๆ 
   - ห้ามไว้หนวด เครา 
   - ห้ามทาเจล ห้ามทาครีม ห้ามดัด ห้ามย้อมสีผมให้ผิดไปจากเดิม 
 นักเรียนหญิง ให้ไว้ผมส้ันหรือยาวก็ได้ 
  1) กรณีไว้ผมส้ัน ห้ามตัดผมแบบรองทรง ความยาวไม่เกินปลายคาง 
  2) กรณีไว้ผมยาว ผมยาวปะบ่าให้มัดรวบให้เรียบร้อย และเมื่อผมยาวจนสามารถถักเปียได้ ให้ถัก
เปียแบบสุภาพ 2 ข้างและผูกโบว์สีขาว ขนาดไม่เกิน 1 นิ้ว ความยาวไม่เกิน 14 นิ้ว และไม่มีลวดลายหรือ
สีอื่นปน 
  3) ห้ามไว้ผมหน้าม้า ห้ามซอยผม ห้ามดัดผม ห้ามทำสีผมให้ผิดไปจากธรรมชาติ 
  4) ห้ามตัดแต่งทรงผมเป็นสัญลักษณ์ หรือลวดลายต่าง ๆ 
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เคร่ืองแบบนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 – 6  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. เสื้อ 
 นักเรียนชาย 
  เส้ือเช้ิตสีขาว แขนส้ัน 
 นักเรียนหญิง 
  เสื ้อสีขาวคอเชิ้ต ผ่าหน้าติดกระดุม สาบตลบข้างนอก แขนยาวถึงข้อมือ ปลายแขนไม่จีบ                  
มีผ้าประกอบสองช้ันพับตลบข้ึนมาเจาะรังดุงเพื่อขัดดุมเบ้ิลต่างหาก 1 ดุม 
2. อักษรย่อโรงเรียน 
 (ซย.)  ปักด้วยไหมหรือด้ายสีแดงเป็นรูปอาร์ม อักษร “ซ ย” 
 ตัวอักษร ซ   ปักด้วยสี  น้ำเงิน 
 ตัวอักษร ย   ปักด้วยสี  แดง 
 ภายในมีกรอบสีแดงล้อมรอบตัวอักษร 
 ภายนอกมีกรอบน้ำเงินล้อมรอบตัวอักษรปักลงบนกระเป๋าเส้ือด้านซ้าย 
3. การปักช่ือและนามสกุล 
 บริเวณอกด้านขวา ปักด้วยไหมสีน้ำเงิน ขนาดตัวอักษร 0.5 ซม. 
4. เนคไท (นักเรียนหญิง) 
 ใช้ผ้าสีกรมท่าตามแบบกระโปรง ผูกให้พอดี ติดคอเส้ือ ปลายเนคไทจรดหัวเข็มขัด และติดเข็มกลัด
เครื่องหมายประจำโรงเรียนท่ีกระดุมเส้ือเม็ดท่ี 3 นับจากกระดุมคอเส้ือ 
5. เสื้อซับใน 
 เส้ือช้ันใน ให้ใช้แบบเต็มหลัง สีอ่อนสุภาพและต้องใส่เส้ือซับในอีก 1 ตัว ก่อนสวมเส้ือนักเรียนเสมอ 
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6. กางเกงและกระโปรง 
 กางเกงนักเรียนชาย ขาส้ัน สีกรมท่า ความยาวเสมอเข่า 
 กระโปรงนักเรียนหญิง ใช้กระโปรงสีกรมท่าตัดตามแบบที ่โรงเรียนกำหนด ด้านหน้าและ
ด้านหลัง เย็บจีบทวิชเข้าหากัน ด้านละ 2 จีบ ทวิชแต่ละจีบเย็บเกล็ดด้านใน ยาว 15 – 18 ซม. ปลายบาน
เล็กน้อย ความยาวของกระโปรงให้คลุมเข่าลงไป 5 ซม. 
7. เข็มขัด 
 สายหนังดำ และมีหัวสีเงิน ตามแบบของโรงเรียน 
8. ชุดพละ 
 8.1 สวมเส้ือตามแบบท่ีทางโรงเรียนกำหนด 
 8.2 กางเกงวอร์มขายาวตามแบบท่ีทางโรงเรียนกำหนด 
9. ถุงเท้า 
 9.1 ใช้ถุงเท้านักเรียนสีขาวพับขอบให้อยู่เหนือตาตุ่ม ประมาณ 3 ซม. 
 9.2 ไม่ใช้ถุงเท้าเนื้อบางหรือถุงน่อง หรือถุงเท้ามีความยาวและหนาเหมือนถุงเท้านักกีฬา หรือมี
ลวดลายในเนื้อผ้า 
10. รองเท้า 
 นักเรียนชาย 
  - ใช้รองเท้าหนังสีดำล้วน หุ้มส้น หุ้มปลายเท้า หัวมน ไม่มีลวดลาย สำหรับชุดนักเรียน 
  - ใช้รองเท้าผ้าใบสีดำล้วน ไม่มีลวดลายหรือสีอื่นปน สำหรับชุดพละ 
 นักเรียนหญิง 
  1) รองเท้านักเรียนส้นเตี้ย หนังสีดำ หุ้มส้น หุ้มปลายเท้า หัวมน มีสายคาดรัดรองเท้า ไม่มี
ลวดลาย 
  2) สวมรองเท้าผ้าใบในวันท่ีมีเรียนวิชาพละ เป็นรองเท้าสีขาวล้วนไม่มีลวดลาย หรือสีอื่นปน 
 หมายเหตุ ในกรณีท่ีจำเป็นต้องสวมรองเท้าแตะ จะต้องแจ้งครูประจำช้ันเพื่อขออนุญาตก่อน 
11. กระเป๋า 
 11.1 กระเป๋านักเรียน ปรือกระเป๋าเป้สะพายหลังตามแบบที่โรงเรียนกำหนด ไม่ขีดเขียน หรือ           
ติดสติกเกอร์ใด ๆ บนกระเป๋า 
 11.2 กระเป่าอเนกประสงค์ เป็นรูปแบบของทางโรงเรียนท่ีมีสัญลักษณ์ของโรงเรียน 
12. กระติกน้ำ ใช้กระติกน้ำแบบใส สำหรับใส่น้ำด่ืม 
13. ช้อนส้อม เตรียมช้อนส้อม ท่ีบรรจุใน ซองพลาสติกหรือผ้า/ภาชนะ สำหรับรับประทานอาหาร  
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14. ทรงผม 
 นักเรียนชาย 
  1) ทรงนักเรียน ด้านข้างเกรียน ด้านบนและด้านหน้ายาวไม่เกิน 3 ซม. 
  2) ทรงรองทรงสูง ความยาวด้านหน้าและด้านบนไม่เกิน 3 ซม. 
   - ห้ามไว้จอนผมด้านข้าง และด้านหลังต้องยาวไม่เกินตีนผม 
   - ห้ามตัดแต่งทรงผมและกันผมเป็นรูปทรงสัญลักษณ์ หรือลวดลายต่างๆ 
   - ห้ามไว้หนวด เครา 
   - ห้ามทาเจล ห้ามทาครีม ห้ามดัด ห้ามย้อมสีผมให้ผิดไปจากเดิม 
 นักเรียนหญิง ให้ไว้ผมส้ันหรือยาวก็ได้ 
  1) กรณีไว้ผมส้ัน ห้ามตัดผมแบบรองทรง ความยาวไม่เกินปลายคาง 
  2) กรณีไว้ผมยาว ผมยาวปะบ่าให้มัดรวบให้เรียบร้อย และเมื่อผมยาวจนสามารถถักเปียได้ ให้ถัก
เปียแบบสุภาพ 2 ข้าง และผูกโบว์สีขาว ขนาดไม่เกิน 1 นิ้ว ความยาวไม่เกิน 14 นิ้ว และไม่มีลวดลายหรือ
สีอื่นปน 
  3) ห้ามไว้ผมหน้าม้า ห้ามซอยผม ห้ามดัดผม ห้ามทำสีผมให้ผิดไปจากธรรมชาติ 
  4) ห้ามตัดแต่งทรงผมเป็นสัญลักษณ์ หรือลวดลายต่าง ๆ 
 
 
 
 
      ประกาศ ณ วันที่ 18 กรกฎาคม 2567 
 
 
                
              ( นางสาวลมณี  โจหิงค์ ) 
               ผู้จัดการ/ผู้รับใบอนุญาต 
     ประธานกรรมการบริหารโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  



 

 

คณะผู้จัดทำ 
 
ที่ปรึกษา 

1. นางสาวลมณี  โจหิงค์  ประธานคณะกรรมการบริหารโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ 
2. นางสุนทรีย์  ภัคอัครสกุล นายกสมาคมศิษย์เก่าโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ 
3. นางสาวสุนีรัตน์  เปล่ียนบำรุง ผู้อำนวยการโรงเรียนเซนต์โยเซฟนครสวรรค์ 
4. นางสาวสุวิมล  สถาพรวลัยรัตน์ ผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายบริหารจัดการ 
5. นางจิราวรรณ  ดีแจ้ง  ผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายวิชาการ 
6. นางศุภพร  พรมบุตร ผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายอภิบาลและแพร่ธรรม 
7. นางชุลี   ไพรสันต์  ผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายบุคลากร 
8. นางสาวสุภณิดา  ดาวดี  ผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายทรัพยากร 
9. นางศุภลักษณ์  โชคชัยวสุนธรา ผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายมาตรฐานคุณภาพ 
10. นางสุดารัตน์  สิทธิ  ผู้ช่วยผู้อำนวยการแผนกปฐมวัย 

 
คณะกรรมการดำเนินงาน 

1. นางสุชา   อยู่อ่อน  ผู้ช่วยผู้อำนวยการฝ่ายกิจการนักเรียน 
2. นางสาววรรณดี  บังเพลิง  หัวหน้างานปกครอง 
3. นางสาววราภรณ์  แจ้งนิลรัตน์ หัวหน้างานแนะแนว 
4. นางสุชา   อยู่อ่อน  หัวหน้างานกิจกรรมพฒันาผู้เรียน  
5.  นางชุติมา  วงศ์กระจ่าง หัวหน้างานสัมพันธ์ชุมชน 
6. นางมะลิวัลย์  รุ่งเรืองศร ี หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 
7. นางกาญจนา  เรื่อศรีจันทร์ หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2  
8. นางสาวสุชัชชญา  โชติปิติคุณ หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
9. นางสาวสาวิตรี  จันทร์เช้ือ หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 
10. นางสาวนุชรีย์  อยู่สุข  หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
11. นางศุภนาร ี  ศรรีอด  หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
12. นางสุชา   อยู่อ่อน  หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
13. นางสาวณิชารีย์  กรรมิน  หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 
14. นางสาวธัญญรัตน์  ภู่แปลง  หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
15. นางสาวธนาภรณ์  กล่ำภู่  หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
16. นางสาวเปลวเทียน อุบลคล่ี  หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 
17. นางจำเนียร  อินทร์บุหรั่น หัวหน้าสายช้ัน ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

 
  
   



 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


